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Наименование блюд Вес (г) Щена
(руб) Белки ,кир

ы воды

Каша рисовая молочная 200 35 5,5 6,4 з8,8
Сырники из творога 100 55,5 15,9 10,7 22,5

200 9 1,5 1,6 15,8

50 5 3,6 1,1 21,4

550 104,50 26,50 19,в0 9в,50

2зб
247,8

в1

110

674,80
обеd

Gалат из свеклы отварной 120 13,в 1,7 7,3 10
Суп картофельный с rорохом 250 11,5 |,J 6,2 17,7
Котлета рыбная минтай) 100 100 37 13,6 9,1 16,4
Картофельное пюре ,180

34,в 3,8 9,9 26,1
Компот из черноплодной рябины 200 9,5 0,3 0,1 20,2
хлеб пшеничный з4 3,06 2,6 0,з 16,7
Хлеб ржаной 32 2,в4 1,6 0,3 14,4

итого 916 112,50 30,90 з3,20 121 ,50

112,6

157

20о,1

226,в
79

79,9

6.7,2

922,60

Заведующий производством

чай с молоком
Батон
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