
    

Утверждено 

Приказом директора  № 120  

                                                                                                                              от 31.08. 2023 г  

Учебный план   на 2023-2024 уч.год 

ФАОП ООО обучающихся с НОДА, вариант 6.1, недельный 

  

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
диктант  

Литература 3 3 2 2 3 13 
творческая работа  

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
аудирование  

 Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 
контрольная работа  

Алгебра    3 3 3 9 

  контрольная работа  

Геометрия    2 2 2 6 

  контрольная работа  

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

  контрольная работа  

Информатика    1 1 1 3 

   контрольная работа  

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 
тест  

Обществознание   1 1 1 1 4 

  тест  

География  1 1 2 2 2 8 
тест  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

  контрольная работа  

Химия     2 2 4 

   тест  

Биология  1 1 1 2 2 7 
тест  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 
тест     

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 
портфолио работ    

Музыка  1 1 1 1  4 
тест   

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 
творческая работа  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая 

культура  

2 2 2 2 2 10 
тест  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

   тест  



Итого  27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

 Проектная 

деятельность 

1 1    2 
защита проекта     

Робототехника  1  1 1  3 
                            творческая работа   

Функциональная 

грамотность на 

уроках математики 

  1   1 

  зачет    

Функциональная 

грамотность на 

уроках русского 

языка 

   1 1 2 

    зачет  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность  

Занятия по программе коррекционной 

работы 

5 5 5 5 5 25 

 Занятия с учителем 

- логопедом 

2 2 2 2 2 10 

Занятия с 

педагогом- 

психологом 

1 1 1 1 1 5 

ЛФК 2 2 2 2 2 10 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 25 

Информационно-просветительское 

занятие патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговор 

о важном» 

1 1 1 1 1 5 

Профминимум «Моя Россия - мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 4 

Занятие по формированию 

функциональной грамотности. 

Финансовая грамотность 

1 1 1   3 

Робототехника 1 1 1   3 

Вариативная часть (для всех 

обучающихся) 

      

Школьный театр 1 1 1 1 1 5 

Школьный музей       0 

Медиаграмотность 1     1 

Всего к финансированию 39 40 42 43 43 207 
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Учебный план   на 2023-2024 уч.год 

ФАОП ООО обучающихся с НОДА, вариант 6.2, недельный 

   

Предметные 

области  

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 10 всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 3 23 
контрольная работа   

Литература 3 3 2 2 2 2 14 
творческая работа  

Иностранные языки Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 12 
аудирование  

 Математика и 

информатика 

Математика  5 5     10 
контрольная работа     

Алгебра    3 3 3 3 12 

  Контрольная работа   

Вероятность и 

статистика 

   1 1 1 3 

   Контрольная работа  

Геометрия    2 2 2 2 8 

   контрольная работа   

Информатика    1 1 1 1 4 

  тест  

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 12 
тест  

Обществознание   1 1 1 1 1 5 

 тест  

География  1 1 2 2 2 2 10 
тест  

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  1 1 2 2 2 2 10 
тест  

Химия     2 2 2 6 

   тест  

Физика    2 2 2 2 8 

  контрольная работа  

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1    3 

       

Музыка  1 1 1    3 

       

Технология  Технология  2 2 2 1 1 1 9 
творческая работа  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1  2 

   тест   

Адаптивная 

физическая 

культура  

2 2 2 2 2 2 12 
тест  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

1      1 
тест       



России России 

Итого  26 26 29 29 29 28 167 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

3 4 1 1 1 2 12 

 Проектная 

деятельность 

1 1     2 
защита проекта     

Робототехника  1 1 1     3 
творческая работа     

Функциональная 

грамотность на 

уроках русского 

языка 

1 1    1 3 
собеседование     

Функциональная 

грамотность на 

уроках математики 

   1 1 1 3 

   Решение задач  

ОДНКНР  1     1 

 тест      

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 204 

Всего часов 986 1020 1020 1020 1020 1020 6086 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 30 30 30 30 179 

Внеурочная деятельность  

Обязательные занятия по программе 

коррекционной работы 

5 5 5 5 5 5 30 

 Занятия учителя- 

логопеда 

2 2 2 2 2 2 12 

Занятия педагога-

психолога 

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия учителя-

дефектолога 

1 1 1 1 1 1 6 

ЛФК 

 

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия по направлениям внеурочной 

деятельности 

5 5 5 5 5 5 30 

Информационно-просветительское 

занятие патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговор 

о важном» 

1 1 1 1 1 1 6 

Занятия по профориентационному 

минимуму «Моя Россия - мои горизонты» 

 1 1 1 1 1 5 

Занятие по формированию 

функциональной грамотности. 

Финансовая грамотность 

1 1 1    3 

Робототехника 1 1 1    3 

Вариативная часть        

Школьный театр 1 1  1 1 1 5 

Школьный музей 1   1 1 1 4 

Медиаграмотность   1 1 1 1 4 

Всего к финансированию 39 40 40 40 40 40 239 
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